Mantecorp

NUJOL®
petrolato liquido
6leo mineral purissimo

NUJOL é um o¢leo mineral purissimo utilizado no tratamento da prisdo de ventre. Pode também ser
utilizado para prevenir e tratar o ressecamento da pele, pois amacia as areas ressecadas e asperas.

Nujol deve ser conservado em temperatura entre 2°C e 30°C, protegido da luz.

O prazo de validade do produto encontra-se gravado nesta embalagem. Em caso de vencimento,
inutilize o produto.

Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds o seu término. Informar
ao médico se esta amamentando.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANGCAS.
SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE
ORIENTACAO MEDICA.

A seguranga do uso de NUJOL durante a gravidez ainda néo foi estabelecida.
NUJOL é indigerivel e pouco absorvido. NUJOL nao engorda.

Indicacbes

NUJOL é indicado como laxante, no tratamento da constipacdo intestinal funcional (prisdo de ventre),
assim como no pré-operatdrio e no esvaziamento do colon para a realizacdo de exames. Utilizado na
pele, amacia as areas ressecadas e asperas.

Contra-indicacbes

N&o fazer uso de NUJOL quando da presenca dos seguintes sintomas: nauseas, vomitos, dor abdominal
a esclarecer, gravidez, dificuldade de degluticdo, pacientes acamados. Nado deve ser utilizado por
criangcas menores de 2 anos (administracéo retal) e criancas menores de 6 anos (administracdo
oral).

Precauc8es e Adverténcias

Laxantes nao devem ser utilizados por mais de uma semana a menos que indicado por um médico. Nao
administrar NUJOL junto com alimentos ou quando houver presenca de hemorragia retal. Se notar
alteracdo repentina dos habitos intestinais durante 2 semanas, consulte um médico antes de fazer uso
de laxantes. Desaconselhavel apds cirurgia anorretal, pois podera causar prurido anal. A exposi¢édo ao
sol apés a aplicagdo do produto na pele pode provocar queimaduras. O produto ndo contém protetor
solar e ndo protege contra os raios solares.

Uso durante a gravidez e a lactacdo
O uso crdnico durante a gravidez pode causar hipoprotrombinemia e doenca hemorragica do recém-
nascido.

Interacdes Medicamentosas

O emprego prolongado pode reduzir a absorcdo das vitaminas lipossollveis (A, D, E e K) e alguns
medicamentos administrados por via oral, como anticoagulantes orais (cumarinicos ou indandifnicos),
anticoncepcionais orais e glicosideos digitalicos.

Reacbes Adversas

Efeitos metabdlicos: relato de redugdo do nivel sérico de betacaroteno; pode diminuir a absorcao de
vitamina A, D, E e K; pode afetar a absorcao de calcio e fosfatos.

Efeitos gastrintestinais: dosagem oral excessiva pode resultar em incontinéncia anal e prurido anal.



Efeitos respiratérios: pneumonite lipidica e embolismo com éleo mineral foram relatados em uma crianca
com 5 meses com doen¢a de Hirschsprung que recebeu varios enemas para tratamento de fezes
impactadas — acredita-se que o 6leo mineral tenha acesso ao pulméo por via linfatica. Pneumonia
lipidica pode acontecer apds ingestao oral e consequente aspiracdo do 6leo mineral. Os menores de 6
anos, idosos, debilitados e individuos com disfagia estdo mais sujeitos a aspiracdo de goticulas de 6leo
gue podem levar a pneumonia lipidica.

Posologia

No tratamento da prisdo de ventre, 1 colher de sopa a noite e outra no dia seguinte ao despertar. Caso
nao obtenha éxito, aumente a dosagem para 2 colheres a noite e 1 pela manha.

Criancas maiores de 6 anos: %2 colher de sopa a noite ou pela manha (1-2ml / kg de peso de Nujol).
Administracdo a criangas menores de 6 anos, consulte o seu médico.

Superdose
Dose oral excessiva pode resultar em incontinéncia anal e prurido anal.

Pacientes idosos
Ndo se recomenda seu uso para pacientes idosos. Os idosos estdo mais sujeitos a aspiracdo de
goticulas de 6leo que podem produzir pneumonia lipidica.

Composicéo: petrolato liquido (6leo mineral).
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